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V3] Socialinés Terapijos Namai
Jmonés k. 304834525, reg. adresas Vyturiy g. 2-32, Raudondvario k. Kauno raj.,
veiklos adresas J. Biliino g. 22, Garliava, Kauno raj.

mob. tel. 868892482, el. pastas: socialineterapija@gmail.com

2018 M. VEIKLOS ATASKAITA

JSTAIGOS PRISTATYMAS

V$] Socialinés terapijos namai jm.kodas 304834525 (toliau — Namai) jsteigta 2018 m. balandZio
26 d., yra pelno nesiekiantis, ribotos civilinés atsakomybés viesasis juridinis asmuo, turintis
paramos gavéjo statusq, néra pridétinés vertés mokescio mokétojas, registro tvarkytojas —
Valstybés jmoné Registry centras.

Reg.adresas — Vyturiy g. 2-32, Raudondvario k., Kauno raj.
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2. Veiklos vieta- J.Bilitino g.22, Garliava, Kauno raj.

3 Vsj “Socialinés terapijos namai” yra nepelno siekianti organizacija, veikianti socialinéje,
Svietimo ir kitose susijusiose srityse ir teikianti Socialinés Terapijos ir kompleksines socialines
paslaugas sutrikusio intelekto asmenims, jy Seimy nariams, globéjams ir rdpintojams. Vsj
“Socialinés terapijos namai” siekia kurti gyvenimo budqg, besiremiantj antroposofinémis
jZvalgomis ir vertybémis. Socialiné Terapija leidZia sukurti aplinkybes tiek NAMU viduje, tiek
iSoréje, kuriose Zmonés su specialiaisiais poreikiais gali bati nepriklausomi, savarankiskai priimti
sprendimus, individualiai tobuléti, realizuoti save saugioje socialinéje plotméje.

4. . Veiklos tikslas: Siekti sutrikusio intelekto ir kompleksine negalig turinciy asmeny (toliau
- Namiskiai) orios bities, ugdyti ar kompensuoti tokiy asmeny gebéjimus savarankiskai rupintis
asmeniniu ir visuomeniniu gyvenimu, teikiant Antroposofinés Socialinés Terapijos ir bendrgsias
socialines paslaugas;



5. Pagrindine NAMU veikla — socialinés paslaugos. Pagrindiné veiklos risis — Socialinés
globos veikla, Svietimui bidingy paslaugy veikla, nesusijusio su apgyvendinimu socialinio darbo
su nejgaliaisiais asmenimis veikla.

6. Namy uZdaviniai:

= Vykdyti dienos socialinés globos paslaugy Namiskiams ir pagalbos jy Seimos nariams
programg;

= Vykdyti laikino atokvépio paslaugy programg;

= Kurti aplinkq, kurioje kiekvienas narys yra vertingas ir jnesa indélj j bendruomenés
gyvenimqg pagal savo galimybes;

= Teikti Namiskiams socialinés terapijos ir socialinés prieZiliros paslaugas, ugdyti jy
socialinius  jgudZius, teikiant darbo terapijos, uZimtumo ir laisvalaikio organizavimo,
informavimo, konsultavimo, tarpininkavimo, psichologinés pagalbos ir kt. paslaugas;

= QOrganizuoti kultdrines veiklas, Sventes, jtraukiant NAMU bendruomene (namiskiius, jy
tevus/globéjus, darbuotojus, bendramincius, kitas bendruomenes), dalyvauti socialiniame
gyvenime, siekti Namiskiy integracijos bei inkliuzijos j visuomene;

= Bendradarbiauti su Lietuvos Respublikos ir uZsienio saliy Socialinés terapijos Centrais,
ugdymo, darbinio mokymo, poilsio jstaigomis ir organizacijomis bei jvairiais fondais, siekiant
didinti socialiniy paslaugy jvairove, prieinamumgq ir veiksmingumg;

= QOrganizuoti su NAMU veikla susijusius seminarus, konferencijas, paskaitas bei kitus
renginius;

= QOrganizuoti reabilitacijos ir poilsio stovyklas nejgaliesiems;

= Burti darbuotojy komandgqg, kurioje per asmeninj kiekvieno augimgq tobuléty ir visa
bendruomené;

DUOMENYS APIE NAMUY DALININKUS, VADOVUS

1. Namy steigéjai ir dalininkai 2018 12 31

STEIGEJAS/DALININKAS
LORITA KULAKAUSKIENE
LINA JANUSEVICIENE
DAIVA JANKUVIENE
JOLITA CILVINAITE

2. Namy valdyba 2018 12 31

Valdybos pirmininkas — Daiva Jankuviené.

Nariai- Jolita Cilvinaité, Lorita Kulakauskiené, Lina Januseviciené, Lina Samuolyté, Jiraté
Sodeikiené, Ausra Drevininkaitiene.

3. Namy vadovas — Jolita Cilvinaité, administratoré, paskyrimo data 2018 01 26.



Namy bendruomené — Namiskiai, jy tévai/globéjai, bendradarbiai (darbuotojai),
dalininkai, Valdybos nariai, bendraminciai.

PLANUOJAMU TEIKTI SOCIALINIY PASLAUGY SARASAS

1.Informavimo paslaugos:
1.1.  informavimas apie |staigos teikiamas socialines paslaugas, klienty priemimo j
dienos centrqg tvarkq, paslaugy kaing, kitas organizacijas, teikiancias socialine paramq
intelekto/kompleksinés negalios Zmonems, sqlygy sudarymas apsilankyti Jstaigoje;
1.2.  informacijos klientui, globéjui, ripintojui, kitiems Seimos nariams ar artimiesiems
giminaiciams teikimas apie galimybes gauti visapusiskq pagalbq sprendZiant iskilusias
problemas, apie kliento teises ir pareigas;
1.3.  organizacijos veiklos viesinimo priemoniy nustatymas ir taikymas;
1.4.  bendruomenés informavimas apie dienos centro veiklg, siekiant formuoti
humaniskq poZiarj j asmenis, turinCius intelekto/kompleksine negalig, nukreipti jos
déemesj nuo Siy Zmoniy negalios j jy galias ir gebéjimus.

2. Konsultavimo paslaugos:
2.1.  kliento probleminés situacijos analizé ir veiksmingy problemos sprendimo budy
parinkimas;
2.2. dalyvavimas socialinés prieZitros ir globos skyrimo procediry vykdyme,
busimuosius globos gavéjus informuojant apie organizacijos teikiamas socialinés globos
paslaugas;
2.3.  socialiniy poreikiy jvertinimas, informacijos apie lankytojus surinkimas;
2.4.  teisiniy santykiy su asmeniu bei jo tévais ir globéjais jforminimas;
2.5. darbas su teévais, isleidZiant Seimos narj su intelekto/kompleksine negalia j
savarankiskqg gyvenimo keliq.

3.Tarpininkavimo ir atstovavimo paslaugos:
3.1. pagalbos klientui suteikimas sprendzZiant jvairias kliento problemas (teisines,
sveikatos, buitines, tvarkant dokumentus, mokant mokescius, uZrasant pas specialistus,
ir kt.);
3.2.  tarpininkavimas tarp asmens ir jo aplinkos (kity institucijy, specialisty, asmeny).

4.Transporto organizavimo paslaugos:
4.1.  Dienos centro lankytojy rytinis atveZimas j centrq darbo dienomis bei vakarinis
parveZimas j gyvenamagjq vietg;
4.2.  klienty paveZéjimas j ekskursijas, iSvykas, kultdrinius renginius;
4.3.  lankytojy atvykimo ir nuvykimo j namus tvarkarasciy sudarymas, atsizvelgiant j
Seimy poreikius.



5.Socialinés - kultirinés paslaugos:
5.1.  socialinés terapijos paslaugy teikimas, sukuriant aplinkybes tiek organizacijos
viduje, tiek iSoréje, kuriose Zmonés su specialiaisiais poreikiais gali biti nepriklausomi,
savarankiskai priimti sprendimus, individualiai tobuléti, realizuoti save saugioje
socialinéje plotméje;
5.2.  socialinés integracijos projekty jgyvendinimas, kurie inicijuoty socialinius
pokycius visuomenéje, jtraukiant Zmones su intelekto negalia j visuomenés gyvenimg;
5.3.  ViSUomeneés Svietimas asmeny, turinciy intelekto/kompleksine negaliq, integracijos
klausimais.

6.4Asmeninés higienos ir patalpy prieZiiiros paslaugos:
6.1.  lankytojy higieninés bitklés prieZiiira;
6.2.  patalynés, ranksluosciy, spec. aprangos skalbimas, lyginimas ir tvarkymas;
6.3.  sutepty klienty virsutiniy ir apatiniy drabuziy skalbimas,
6.4.  grupés patalpy ir inventoriaus valymas bei tvarkymas, dezinfekavimas.

7.Socialiniy ir kasdieniniy gyvenimo jgidZiy ugdymo ir palaikymo paslaugos:
7.1.  teikiamos dienos socialinés globos, prieZiiiros dokumentavimas:
7.1.1. asmens byla;
7.1.2. individualaus socialinés globos (ISGP) ar tobuléjimo plano kiekvienam asmeniui
sudarymas ir periodiskas jo perZidréjimas;
7.1.3. individualus dienos veiklos tvarkarastis;
7.2.  aplinkos, kurioje kiekvienas narys yra vertingas ir jnesa indélj j bendruomenés
gyvenimqg pagal savo galimybes, suktrimas;
7.3.  jvairiapusisky uZimtumo poreikiy uztikrinimas, vykdant konkrecias veiklas;
7.4.  savarankisko gyvenimo jgadZiy palaikymas ir stiprinimas;
7.5.  rySiy su asmens aplinka stiprinimas ir palaikymas, bendradarbiavimas (pagal
poreikj) su tévais/globéjais/artimaisiais.

8.Darbiniy jgudZiy formavimo paslaugos:
8.1.  darbiniy gebéjimy formavimas, vykdant darbine veiklg;
8.2.  individualiy darbo veiklos plany sudarymas;
8.3.  darbiné veikla dirbtuvése, motyvuojant pridétinés vertés kirimu bendruomenés
labui;
8.4.  buitiniy savitarnos ir savitvarkos jgudZiy lavinimas;
8.5.  aplinkos tvarkymas (teritorijos bei gélyny, Silthamio prieziiira).

9. Laisvalaikio organizavimo paslaugos:
9.1.  meniniy gebéjimy atskleidimas ir saviraiskos lavinimas;

9.2. meniniy uZsiemimy organizavimas;

9.3.  iSvykos j kultiirinius renginius ir kultaros jstaigas, j gamtg;

9.4. koncerty, konkursy, parody organizavimas;

9.5. tradiciniy ir valstybiniy Svenciy organizavimas bendruomenéje.



10.Sveikatos prieZiiiros paslaugos:
10.1. psichologine-psichoterapiné pagalba:
10.1.1. konsultavimas individualiy darbo, uZimtumo kraviy ir veiklos galimybiy
klausimais, atsiZvelgiant j asmens psichikos bei fizinés sveikatos bikle;
10.1.2. fiziskai ir psichologiskai komfortiskos aplinkos sukirimas, siekiant sumaZinti
lankytojo nesaugumgq, nepasitikéjimgq ir fizinj nepatogumq;
10.1.3. agresyvaus ir autoagresyvaus elgesio maZinimas ir kontrolé;
10.1.4. psichosomatiniy sutrikimy kontrolé ir prevencija;
10.1.5. psichologinio emocinio komforto palaikymas;
10.1.6. bendravimo nesklandumy diagnostika;
10.2. individuali ir grupiné psichoterapija;
10.3. lankytojo Seimos konsultavimas;
10.4. pirmosios medicininés pagalbos suteikimas lankytojui;
10.5. paskirto gydymo testinumo uZtikrinimas;
10.6. fiziné reabilitacija, vykdant individualios ir grupinés kineziterapijos uzsiémimus;
10.7. sveikos gyvensenos, sveikatos ugdymo ir ligy profilaktikos propagavimas.

11.Trumpalaikeés socialinés globos paslaugos (ateityje):
11.1. globos uZtikrinimas 24 val. per pargq, teikiant atokvépj artimiesiems;
11.2. rytiniy ir vakariniy apsitarnavimo jgadZiy lavinimas ir palaikymas;
11.3. veiklos organizavimas, atsizvelgiant j paros aktyvios veiklos ir poilsio ritmg;
11.4. sqlygy sudarymas individualiems poreikiams ir pomégiams realizuoti;
11.5. veiklos lauke;
11.6. pozityvios psichologinés biklés palaikymas ne namy sqlygomis.

12.Kitos paslaugos, reikalingos klientui pagal jo savarankiskumo lygj:
12.1. lankytojo, kaip savarankisko ir suaugusio Zmogaus, pasauléZiiros formavimas;
12.2. savanorisko darbo organizavimas;
12.3. lankytojy tiesioginis dalyvavimas organizacijos paslaugy kokybés gerinime;
12.4. lankytojy atsakingumo bei bendradarbiavimo bendruomenéje jgidZiy ugdymas;
alternatyvi komunikacija.

NAMUY VEIKLA 2018 M.

VS] “Socialinés terapijos namai” jsteigta 2018 mety balandZio 26 dienq. /staigos jsteigimas ir
tikslingas siekimas veikti jstatuose numatytose srityse buvo pagrindiné 2018 mety uzduotis.

Po jstaigos jsteigimo vyko intensyvios patalpy, tinkamy veiklai paieska, tolimesnis idéjy
vystymas, blsimos bendruomenés telkimas.



2018 mety birZelio ménesj jstaiga gavo pasitilymg pradéti savo veikla buvusiame seimos name
adresu J.Bilitino g. 22, Garliava. Liepos ménes;j priimtas susitarimas panaudos sutarties pagrindu
naudotis pasitlytomis patalpomis, pradedant jsikirimo veiklg 2018 mety rudenj.

Jstaiga pradéjo naudotis patalpomis ir jas ruosti veiklai nuo 2018 mety rugséjo 29 d., kuri yra
simboliné kirimosi pradZios data.

Nuo 2018-09-29 jstaiga pradéjo jrenginéti patalpas, pritaikyti jas basimam dienos centrui, ruosti
dokumentacijq licencijos gavimui. Patalpos buvo pritaikytos pagal priesgaisrinius reikalavimus.

Buvo planuojamas bidsimo dienos centro darbas: ruoSiami veiklos planai, personalo struktira,
vyko pareigybiy steigimas, jy aprasy rengimas ir pan. Basimam dienos centrui iSrinktas AKVILA
vardas, kuris is lotyny kalbos (aquila) isvertus reiskia “Erelis”.

Siuo laikotarpiu uZmegzti santykiai su atsakingomis dienos centro veiklg priZidrinciomis
institucijomis, basimo dienos centro veikla pristatyta Kauno miesto ir Kauno rajono Socialiniy
paslaugy skyriams, senitnijoms, kitoms atsakingoms institucijoms.

Sis laikotarpis taip pat buvo skirtas biisimo dienos centro pristatymui potencialiems
Namiskiams, jy seimoms, atliekama tokiy paslaugy poreikio analizé.

2018 metais vystéti jau pries jstaigos steigimq uZmegsti santykiai su Tarpautine Camphill

bendruomene, jpatingai su Siaurés Saliy Camphill Asociacija, aptartos galimybés ir numatytas
Namy stojimas j asociacijg 2019 mety pradZioje.

2019 METUY VEIKLOS PLANAS

Laikotarpis Veikla

Parengti dokumentus socialinés globos (dienos) paslaugy licencijai gauti,
kuri suteikty teise teikti dienos socialines paslaugas asmenims su
intelekto/kompleksine negalia, patalpose, esanciose adresu J. Bilitino g. 22,

Garliava, Kaunas
I ketv.

Sudaryti sutartis su savivaldybémis dél paslaugy pirkimo

Surasti, atrinkti ir suformuoti kvalifikuotqg darbuotojy kolektyvq, parengti

pareigybiy aprasymus ir kt. dokumentus

Parengti dienos socialinés globos paslaugy lankytojams ir pagalbos jy

Seimos nariams paslaugy paketo aprasq




Vykdyti detaly dienos centro veikly planavimg, uZimtumo veikly

projektavimqg

Pritaikyti paslaugy teikimo erdves prie numatyty veikly, jsigyti reikiamg

inventoriy, priemones

Parengti vidinés dokumentacijos paketq, reglamentuojantj jstaigos veiklg

Sukurti priemones, skirtas skleisti informacijq apie jstaigq (interneto
svetainé, socialiniai tinklai), siekiant pritraukti potencialius lankytojus;

organizuoti paslaugy pristatymq, atviry dury dienas ir pan.

leskoti galimybiy dalyvauti projektinése veiklose

Pradeéti teikti socialines paslaugas lankytojams

Il ketv.

Tapti tarptautinés CNRA (angl. Camphill Nothern Region Asociacion, liet.
Siaurés Saliy Camphill Asociacija) asociacijos nariais. Asociacija vienija
socialinés terapijos principais veikiancias organizacijas Siaurés Europos
Salyse (Norvegija, Svedija, Suomija, Estija, Latvija, Siaurés Rusija, viso $iuo

metu - 17 organizacijy)

Il ketv.

Plesti socialiniy paslaugy jvairove, apimtj, maksimaliai gerinti jy kokybe

Suorganizuoti vasaros stovyklg lankytojams

IV ketv.

Teikti paslaugas 17 asmeny su intelekto/kompleksine negalia, turéti pilnai

sukomplektuotqg specialisty komandg

Pasirengti laikino atokveépio paslaugos teikimui

Parengé: Administratoré

Jolita Cilvinaite




